
与新冠相关的大部分规则已经被取消，但
我们仍需控制病毒的传播

1. 自2022年9月12日晚11.59起，原有新冠防疫框架（交通灯/红绿灯系

统）被移除。

2. 只有新冠确诊者需要7天的自我隔离。确诊者的同住者只需要在确诊

者自确诊起的五天内每天进行新冠快筛测试。如果结果呈阴性则可正

常生活社交。

3. 除前往特定提供医疗健康服务的场所，如医院，诊所药房，以及老

年护理设施，人们将不再需要佩戴口罩。

4.一些场所，如办公地点或者毛利会堂或被要求佩戴口罩。

5.所有政府的疫苗强制措施将会结束。最后一批被疫苗强制措施约束的

是健康及残障工作的从业人员，并将于2022年9月26日晚11.59结束。

一些雇员或因健康及安全相关法例仍被要求完成疫苗接种

6. 原旅客及机组人员抵达新西兰所需要的疫苗接种及检测要求将

于9月12日晚11.59结束。自海外抵达入境新西兰的人员仍会在机

场被提供免费的新冠快筛测试，以及被鼓励在抵达后的第1天及第

5/6天进行新冠快筛测试。

7. 抗病毒药物将会免费提供给65岁或以上的新西兰人，50岁或以上的毛利人

和太平洋岛裔居民以及新冠确诊者。此外，药品还将免费提供给有任意三个

或以上健康风险的人。（关于健康风险的具体列表可参照在以下网址中查找

https://www.health.govt.nz/covid-19-novel-coronavirus/covid-19-

information-specific-audiences/covid-19-higher-risk-people）。

8. 政府已经购买40，000组抗病毒药物并将于接下来的数周内悉数抵达新西兰。
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